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Chér(e)s Ami(e)s, 
 
Nous espérons que vous et vos familles avez passé un bon hiver et, aujourd’hui, les beaux jours approchant 
nous sommes heureux de vous communiquer quelques nouvelles concernant votre club et ses activités.  
 
Comme l’an dernier, nous proposons durant les vacances de Paques des activités Atelier Nature destinées aux 
jeunes à partir de 6 ans, ainsi que des séances/Stage Optimist et Catamaran 
 
 

                    Ateliers Nature - Découvertes et Jeux en milieu marin 
 

Du 15 au 19 avril et du 22 au 26 Avril.    Matin : 9h30à 12h30 Après Midi :   14h30 à 17h30 
 
Lundi   
Matin                  Chasse aux trésors naturels, exploration de l'estran. 
Après midi         Mise en place d'un aquarium avec les algues et animaux trouvés le matin. Apprendre à 

nommer les animaux, découvrir leurs habitudes de vie 
 
Mardi   
Matin  Contes et jeux de plein air 
Après Midi Création Land Art et escalade en toute sécurité, sur les rochers 
 
Mercredi  
Matin  Fabrication de minis bateaux avec des matériaux récupérés non nocifs 
Après Midi Mise à l'eau et régates avec les bateaux fabriqués. Jeux d'eau 
 
Jeudi  
Matin  Exploration des environs, observation des animaux à la loupe ou avec des jumelles 
Après Midi Apprendre à reconnaître des plantes et algues comestibles. Jeux de pleine nature. 
 
Vendredi  
Matin  Découverte des animaux et algues de l'estran. Dessiner ce qu'on a aimé. 
Après Midi Contes, Jeux d'aventuriers sur la plage 
 
Ces animations sont assurées par Soline Mercier, en charge du Jardin des mers depuis plusieurs années, et 
titulaire d’un BPJEPS Education à l’environnement vers un développement durable, assistée d’un moniteur de 
voile pour les séances sur l’eau.  
 
Tarifs  30€ séance ½ journée – Dégressif dès la 2nd séance 
 
Réservation & Paiement sur le site SRSP www.srsp.fr 
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Séances & Stage Optimist  
 
 

Du 15 au 19 avril et du 22 au 26 Avril.    Matin : 9h30à 12h30 Après Midi :  14h00 à 17h00 
 
A partir de 7 ans    Tarifs  33€ séance ½ journée– Dégressif dès la 2nd 
séance 
 
Réservation & Paiement sur le site SRSP www.srsp.fr 
 
 
 
 
     Séances & Stages Catamaran 
 

 
Du 15 au 19 avril et du 22 au 26 Avril.    Matin : 9h30à 12h30 Après Midi :  14h00 à 17h00 
 
Topaz 14 à partir de 12 ans   Tarifs  5 Séances 155€ 
 
Topaz 16 à partir de 14 ans   Tarifs  5 Séances 175€ 
 
Réservation & Paiement sur le site SRSP www.srsp.fr 
 
 
      
     Séances & Stages Kite Surf & Wing Foil 

 
Le Kite Surf & le Wing Foil se pratiquent maintenant à l’année à la SRSP, et bien sûr durant les vacances de 
Pâques ! Les informations et réservations sont à prendre auprès d’Eric au 06 95 23 90 06 et stages@srsp.fr 
 
 
 
     Location & Autres Activités 
 
La location de dériveurs, catamarans, planches, wing foil, paddle, kayak est également proposée à l’année. 
Les informations et réservations sont à prendre auprès d’Eric au 06 95 23 90 06 et stages@srsp.fr 

 
 
        

Nous espérons que ces activités de printemps recueilleront votre adhésion. Nous restons à votre disposition 
pour de plus amples informations à ce sujet.  
 
Dans l’attente de nous rencontrer, je vous adresse mes amicales salutations. 
 
 
 
Jérôme Ledoyen 
 


